Wandel 4 daagse

Hebben we er zin in?
Dit jaar wordt weer de Wandel 4 daagse georganiseerd.

Er zijn 4 dagen om te lopen voor een medaille.

We starten bij de kantine van S.V. Wieringerwaard op:

MA 10 Juni
DI 11 Juni
WO 12 Juni
DO 13 Juni (inhaalavond met muziek)

Inschrijven is bij aanvang op 10 Juni in de kantine.

Afstanden: 2% km,5km, 7% kmen 10 km
Starten tussen: 18.00 en 18.30
Kosten €4,-

(Geen PIN aanwezig)

- Er is een beker voor degene met het leukste shirt met tekst (alleen of in een groep).
- Er is een beker voor degene met leukste yell tijdens de Wandel 4 daagse (alleen of in een

groep).
- Er is een beker voor de grootste groep die meedoet.

Indien er nog vragen zijn, kan je mailen met tinytulips@gmail.com

Namens de organisatie hopen we op een grote deelname.

Bezoek ook eens onze Facebook pagina: https://www.facebook.com/wandel4daagseww

* Deelname is geheel op eigen risico. ®

* Tijdens de Wandel 4 daagse mogen er geen honden meelopen.

* Bij de dijkroutes is de bedoeling dat je boven op de dijk blijft lopen, en niet onderaan de dijk.
Loop ook tijdens de route door de aangewezen hekken in verband met de veiligheid.

* De Wandel4daagse is een sportief en rookvrij evenement.
Wilt u hier rekening mee houden tijdens het lopen? @



